Ferramentas Digitais e Vigilancia em Saude: Integragcédo, Dados e
Gestao

Sumario Executivo

A Vigilancia em Saude no Brasil evoluiu de um modelo fragmentado para uma estrutura
integrada que engloba quatro vertentes fundamentais: epidemioldgica, sanitaria, ambiental e
a saude do trabalhador. A eficacia desta integragao depende intrinsecamente da
interconectividade de informagées e do uso estratégico de ferramentas digitais. O
panorama atual destaca que o dado isolado ndo possui valor decisorio; ele deve ser
processado em sistemas como SINAN, SIM e SINASC para gerar inteligéncia
epidemioldgica. A Inteligéncia Artificial (1A), exemplificada por sistemas de detecgao
precoce como o Robd Laura, surge como o futuro da preveng¢ao, mas sua eficacia € limitada
pela qualidade da alimentagao dos dados pelos profissionais de ponta. A resisténcia cultural
e a falta de interoperabilidade entre sistemas municipais, estaduais e federais permanecem
como os principais desafios para uma gestao plena e agil.

1. Fundamentos da Vigilancia em Saude Integrada

A Vigilancia em Saude é definida como um conjunto de agbes voltadas ao conhecimento,
deteccao e prevencgao de qualquer mudancga nos fatores determinantes e condicionantes da
saude.

Os Quatro Pilares da Vigilancia

De acordo com as normativas vigentes (notadamente a partir de 2014), a Vigilancia em
Saude nao deve ser trabalhada de forma isolada, mas sim através da intercomunicagao de
seus componentes:
e Vigilancia Epidemiolodgica: Reconhece doengas de notificagdo compulsoria e
investiga tendéncias em territorios especificos.
e Vigilancia Sanitaria: Controle de bens, produtos e servigos (alimentos, cosméticos,
medicamentos) que oferecem riscos.
e Vigilancia Ambiental: Dedica-se as interferéncias dos ambientes fisico, psicoldgico
e social na saude (ex: monitoramento de solo, ar e agua - Vigiagua/Vigiar).
e Saude do Trabalhador: Estudos e agbes de prevencgao relacionados aos
processos produtivos e riscos laborais.

A Necessidade de Sinergia

O exemplo da Dengue ilustra a necessidade de integracdo: enquanto o agente de
endemias (Saude Ambiental) identifica o foco do mosquito, a Vigilancia Epidemioldgica
monitora o paciente e a Vigilancia Sanitaria fiscaliza locais de descarte. Sem a comunicagao
entre esses setores, a resposta ao surto torna-se lenta e ineficaz.

2. O Ecossistema de Sistemas de Informacao em Saude (SIS)

As ferramentas digitais no SUS sao essenciais para otimizar o atendimento e reduzir custos.
A tabela abaixo sintetiza os principais sistemas federais discutidos:| Sistema | Fungao
Principal | Aplicagao Pratica || | | || SINAN | Sistema de Informacéao de
Agravos de Notificagao | Registro de doengas compulsdrias (Dengue, Tuberculose, HIV). ||




SIM | Sistema de Informacao sobre Mortalidade | Analise de causas primarias e secundarias
de obitos para planejamento. || SINASC | Sistema de Informagao sobre Nascidos Vivos |
Monitoramento de nascimentos e condigdes neonatais. || SIPNI | Sistema de Informacgao do
Programa Nacional de Imunizagées | Controle de cobertura vacinal e estoque de
imunobioldgicos. || CISVAN | Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional | Monitoramento
de desnutricdo e obesidade na populacéo. || Vigimed / Notivisa | Farmacovigilancia e
Tecnovigilancia | Notificacdo de eventos adversos de medicamentos e produtos. |

Barreiras de Interoperabilidade

Um desafio critico € a interoperabilidade . Muitas vezes, sistemas municipais (como o
prontuario eletrénico de Curitiba) ndo "conversam" plenamente com sistemas federais,
gerando retrabalho para o profissional que precisa alimentar multiplas plataformas.

3. Inteligéncia Atrtificial e o Futuro da Vigilancia

A |A é apontada como o futuro da saude publica pela capacidade de prever surtos e
analisar grandes volumes de dados (Big Data).

e Deteccao Precoce (Exemplo: Rob6 Laura): Criado para detectar riscos de sepse
em hospitais através da analise exaustiva de sinais vitais e exames a cada 3,8
segundos. O sistema alerta a equipe médica antes do agravamento do quadro,
exemplificando a transi¢do da medicina reativa para a preventiva.

e Monitoramento em Tempo Real: Uso de algoritmos para monitorar redes sociais e
buscas na internet para identificar anomalias epidemioldgicas e prever a distribuicao
geografica de doencas.

¢ Qualidade do Dado: A IA ndo substitui o pensamento critico. "Se eu ensinar
errado, ela vai responder errado”. A alimentacao precisa e detalhada por parte dos
profissionais é o que garante a fidedignidade da resposta da maquina.

4. Ferramentas de Gestao e Praticas Locais

Mapeamento Geografico

O uso de ferramentas como o Google Maps substituiu os antigos mapas fisicos com
alfinetes. A espacializacao dos casos (Dengue, Escorpido) permite identificar areas de risco
e direcionar bloqueios de forma estratégica.

Prontuario Eletrénico e Transparéncia

A implementacao do prontuario eletrbnico € uma ferramenta de transparéncia e seguranca
juridica. Ele impede alteragdes retroativas em histéricos de atendimento e permite a
extracdo de relatérios dindmicos para identificar pacientes crénicos (diabéticos,
hipertensos) que abandonaram o tratamento.

O Papel do Cidadao: Meu SUS Digital

O aplicativo "Meu SUS Digital" (antigo ConecteSUS) permite que o cidadao gerencie sua
prépria saude, visualizando vacinas, consultas e exames. Ferramentas como o canal de
notificagdo da Anvisa permitem que o proprio usuario denuncie reagdes adversas a
cosméticos ou alimentos, fortalecendo a vigilancia participativa.



5. Desafios Eticos e Profissionais

A analise ressalta que a tecnologia é apenas um meio; o fator humano continua central.

1.

Obrigatoriedade da Notificagdo: Laboratdrios e hospitais (publicos e privados)
tém o dever legal de notificar casos suspeitos. A subnotificagdo, muitas vezes
causada pelo medo de fiscalizagdo sanitaria ou penalidades, prejudica a criacao de
politicas publicas eficazes.

Capacitacao: Nao se pode cobrar o uso de uma ferramenta sem a devida
capacitagao. O "efeito formiguinha" e a educagao continuada séo necessarios para
vencer a resisténcia de profissionais mais antigos ao meio digital.

Direito do Trabalhador e Tecnologia: O uso de aplicativos como WhatsApp para
comunicagao profissional deve ser gerido com cautela para nao violar os direitos de
descanso e horarios de folga, uma vez que a atengéo dedicada ao dispositivo ja
caracteriza atividade laboral.

A Arvore de Causas: No trabalho de investigacéo (especialmente em satde do
trabalhador e ambiental), a vigilancia utiliza a "arvore de causas" para descobrir e
eliminar as origens de acidentes e 6bitos, como nos casos de leptospirose em
trabalhadores de limpeza urbana.

Concluséao

As ferramentas digitais e a Inteligéncia Artificial ndo sdo apenas facilitadoras, mas requisitos
para uma Vigilancia em Saude moderna e capaz de salvar vidas em larga escala. A eficacia
operacional depende de trés pilares: integragao setorial , alimentacao fidedigna de
dados e capacitagao humana . O foco deve permanecer na prevengao: usar o dado para
agir antes que o agravo se torne uma crise irreversivel.
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